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我们必须保持心灵富裕，并将其中

的积蓄给予他人。不是坐等他人的尊

重，而是自己主动去尊重、信赖他

人……绝不能成为心灵贫困的人。 
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《幸福的勇气》 

作者：岸见一郎、古

贺史健 

馆藏地：  基藏书库

/A6421336/ [ 索 取

号:B821/494] 

推荐人：姚荟婧  

 

推荐理由：在这个快节奏的世

界里，我们常常忙于追逐目标，

却忽略了内心真正的渴望。

《幸福的勇气》是一本引导我

们深入探索自我，发现幸福真

谛的宝典。 

-**核心理念**：探索真我、

发现幸福 

-**自我认知**：了解真实的

自己，认识到自己的价值和潜

力。 

-**积极心态**：培养乐观的

生活态度，面对挑战时不失勇

气和希望。 

-**人际关系**：建立和谐的

社交网络，让爱与支持成为幸

福的源泉。 

-**目标设定**：明确个人目
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标，以积极的方式实现自我成

长。 

-**精彩摘录**：“决定我们生

活的方式并不是过去的经历，

而是我们赋予经历的意义。。” 

-**读者评价**：读之如清泉

润心，助成长繁花；如旋律唤

潜能，助寻质量艺术；如画卷

展幸福，助觅诗意之旅。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《陆小凤传奇》 

作者：古龙  

馆藏地：社会科学图书

第二借阅室/ 第 051 排

A面 03 列 3层 

推荐人：孙家正  

 

 

推荐理由： 

莫笑少年江湖梦，谁不少年梦江湖。 

岁月磨我少年志，时光难凉赤子心。 

不知凤去今何在？花满楼上无客来。 

西门吹雪不见路，犹往江湖满踌躇。 
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四条眉毛的陆小凤、西门吹

雪还有花满楼……也许你不曾

听说过他们的名字，但在古龙

的武侠宇宙中，他们可是闻名

天下的大侠。 

古龙先生说：陆小凤是一个

人。是一个绝对能令你永难忘

怀的人，在他充满传奇性的一

生中，也不知遇见过多少怪人

和怪事。也许比你在任何时候，

任何地方所听说过的都奇怪。 

如果你喜欢侦探小说，而且

曾有一个少年英雄梦的话，

《陆小凤传奇》可以极大满足

你对江湖世界的无边幻想，刀

光剑影，爱意情仇，悬疑江湖，

反转探案……  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

读书协会策划 

撰稿|孙家正 

文字编辑|姚荟婧、孙家正 

审核|魏萍 


