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书是获取知识的渠道，提高人素

质的有效途径，也是涵养静气的摇

篮。读书能使人时时闪烁着生命的光

辉，让人欣赏到不同的生命风景，从

而使自己灵魂欢畅，精神饱满而丰

盈。

读书协会

每周图书推荐

NEWWEEK

2023年 3月 13日—2023年 3月 19

日



01

图 书 推 荐

《我与地坛》作

者 ：史铁生

馆藏地：社会科学

图 书 第 二 借 阅

室 / 第 075 排 B

面 01 列 3 层

推荐人：刘立志

推荐理由：提到苦难，就不得

不让人想起那位走在生死边缘

的作家，他用他的一生谱写了

一首生命的赞歌。每个人都有

自己的精神地坛，当生活不如

意时，读一读这本书，也许就

能够醍醐灌顶。某一时刻的顿

悟，坦然面对所有烦心事，才

能让自己安静下来。面对困难

和苦难，学会放下，并化悲痛

为力量，迎着风前行。
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列 1 层

《围城》

作者：钱钟书

馆藏地：社会科学

图书第二借阅室/

第 072 排 A 面 03

推荐人：吴蔓

推荐理由：读完《围城》后，总

是感觉心中有种莫名的压抑。总

是感觉有种难受的感觉，一方面

是有太多的人生活在那种虚伪，

软弱，优柔寡断的气氛之下，有

太多的人都像围城中的方鸿渐一

样。终日碌碌无为，消耗家中的

钱财，浪费别人的机会，欺骗家

中人的感情，可最悲哀的是他们

本人却活的毫不知情，恬不知耻。

太多的人活在自己封闭的区间中，

躲在一边不问世事，他们只知道

为了自己的饭碗而努力，却对水

深火热的广大人民而无动于衷。

这本书让我对生活产生了许多思

考。
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