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图 书 推 荐

《梦的解析》

作者：弗洛依德（奥）

馆藏地：社会科学图

书第一借阅室/ 第

128 排 A 面 04 列 5 层

推荐人：周雨荷

推荐理由：该书是奥地利心理

学家西格蒙德·弗洛伊德创作

的心理学理论著作，又译做《解

梦》。该书开创了弗洛伊德的

“梦的解析”理论，被作者本

人描述为“理解潜意识心理过

程”的捷径。该书引入了本我

概念，描述了弗洛伊德的潜意

识理论，是用于解析梦，引申

到心理学，解读人们的潜意识

在梦中的表象。
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《人类群星闪耀时》

作者：茨威格（奥）

馆藏地：社会科学图

书第二借阅室/第021

排 B 面 02 列 3 层

推荐人：张志钦

推荐理由：这本书的价值就像

它的标题一样璀璨与辉煌。作

为小说家、诗人、剧作家、传

记作家茨威格既富有历史学家

的洞察力，哲学家的思想觉悟，

又具有文学家的语言功底。本

书角度多变，从千年帝国拜占

庭的陨落，到十月革命改变世

界的炮响，是一本令人爱不释

手的好书。
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