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读书协会 

无善无恶心之体，有善有恶意之动， 

知善知恶是良知，为善去恶是格物。                     

——王阳明 
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《白说》 

作者：白岩松 

馆藏地：社会科学图书

第二借阅室/ 第 073 排

B面 01 列 3层 

推荐人：陈鑫杰  

 

推荐理由：“说起推荐这本书，

也是前段时间朋友推荐给我的，

说是这本书很适合大学生，步

入社会前看，有很多人生道理

值得学习，聊天回来，当即找

来这本书。回来翻看，整本书

都是老白在各地演讲的自传，

读了几页，感觉挺有意思，用

自己的故事讲述着一个一个道

理，读这本书我也没有像以前

一样规定自己去看，每当遇到

疑惑，就拿来书来回翻看，眉

头舒展了事情也有眉目了。老

白用自己几十年的职业生涯，

在传媒领域影响深远，希望看

这本书，能感受到老白讲述的

道理，细细推敲，说了也白说，

不说白不说。” 
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《挪威的森林》 

作者：村上春树 

馆藏地：社会科学图书

第二借阅室/ 第 063排

A面 03列 6层 

推荐人：丁姝怡  

 

 

推荐理由：自我救赎的前提是

自我的迷失，这种迷失带有青

春期的普遍性。青春，孤独，

死亡，性，迷茫与成长……在

《挪威的森林》中，村上春树

用平淡而自然的笔触谱写了一

部生与死的镇魂曲，一部挫折

与成长的行进曲，一部爱与救

赎的青春曲。本书的情节并不

像推理小说那般精彩，但描写

细腻精巧、缠绵蕴藉，从个体

的角度探寻了代表青春期少男

少女心灵的创伤与变化。在终

日主动或被动地搜寻着宏大叙

事、崇高目标的今天，阅读《挪

威的森林》也许会发现未曾关

注过的个体的心与心之间的距

离。 
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读书协会策划 

撰稿|孙家正 

文字编辑|陈鑫杰、丁姝怡 

审核|魏萍 


