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我们通过阅读可以丰富知识，拓宽

眼界，提升我们的格局。阅读也可以丰

富我们三观，使我们变得更加宽容，能

容纳更多与自己三观不相符的观念，共

同指引我们走在人生正途。



图 书 推 荐

《万万没想到》

作者：万维钢

馆藏地：自然

科学图书第一

借阅室第46排

A 面 05 列 3 层

推荐人：谭俊

推荐理由：读者你好！我想向

你推荐这本书。

你觉得真理应该怎么追求？上

网能不能避免浅薄？练成一门

手艺最好的方式是一万小时

吗？

同时本书会带你用理工科思维

去理解这个世界，教你一些硬

知识：

如何强力研读一本书？什么是

发散思维？如何做到正确的刻

意练习？

以及万 sir 会分享自己的一些

人生洞见。

希望大家在百忙之中能抽出时

间看一看。我觉得对于当代大

学生如果没有一定的智识，怎

么能在当下社会立足啊？

而这本书将会助你一臂之力！
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《幸福之路》

作 者 ： 伯 特

兰·罗素

馆藏地：社会科

学图书第一借阅

室/ 第 132排 A

面 05 列 6 层

推荐人：刘立志

推荐理由：“参差多态乃是幸

福的本源”。幸福是值得追寻

的，想获得幸福而不是甘于不

幸，无论如何，尝试总是无害

的。面对竞争、疲劳、愤怒、

嫉妒和恐惧等各种压力，保持

自信、开朗、勇敢和闲情逸致，

学会努力与放弃，通向自己的

幸福之路。
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